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Nahere Informationen:

Elke Reinhardt

Leiterin der Einrichtung

Sprechzeiten:

Montag, Dienstag, Mittwoch: 10.00 - 15.00 Uhr

Donnerstag, Freitag:

Telefon.:

Fax:

nach Vereinbarung

0345 - 680 17 45
0345 - 687 00 20
0345 - 680 17 46

Selbsthilfegruppe fiir psychisch Kranke und psychische Probleme

Telefon:

0345 - 680 17 45

Unsere Bankverbindung:

Saalesparkasse Halle
IBAN: DE 13 8005 3762 0364 0074 39

BIC: NOLADE21HAL

TREFFPUNKT

\

Angebote
Marz 2026

Begegnungsstatte
Blirgerladen e. V.
Falladaweg 9
06126 Halle

Tel.: 0345-6801745/6 87 00 20
Fax: 0345 -6 8017 46
buergerladen-halle@gmx.de

== DER PARITATISCHE

UNSER SPITZENVERBAND

® | hallesaale



Wochentliche Veranstaltungen

jeden Montag

09.00- 12.00 Uhr Tiffany

09.00- 12.00 Uhr Keramik fir Erwachsene mit Frau Kutzer
13.00- 15.00 Uhr PC-SHG ,Fanclub“ (gerade Wochen)
13.00- 16.00 Uhr Keramik flr Erwachsene mit Frau Kutzer

jeden Dienstag

12.00- 15.00 Uhr Keramik (bitte mit Anmeldung)

mit Frau Schwarzkopf
15.00- 16.00 Uhr Wirbelsaulengymnastik (Frau Rothe)
16.00- 17.00 Uhr Wirbelsaulengymnastik (Frau Rothe)
17.00- 18.00 Uhr Wirbelsaulengymnastik (Frau Rothe)

jeden Mittwoch

09.00- 12.00 Uhr Keramik fur Erwachsene ,,NEUER KURS*
10.00- 12.00 Uhr SHG ,Computer® (gerade Wochen)

10.00- 12.00 Uhr PC-Kurs ,Bites und Bytes* (ungerade Woche)
14.00- 15.00 Uhr Sport fur Senioren (Herr Reinhardt)

jeden Donnerstag

12.30- 16.00 Uhr PC-SHG ,Hilfe zur Selbsthilfe*

jeden Freitag

18.00 Uhr Schach fur jedermann

In Planung:

Spielenachmittag fiir jedermann
Neuer PC/Handy-Kurs
weitere Sportangebote
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BURGERLADEN AT
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Digitale Hilfe & Reparaturen

—— im Biirgerladen ——
Personliche Unterstiitzung rund um PC, Laptop, Handy & Tablet

PC & Lapt /
Q S . Wichtig zu wissen: \j
v/ Reparaturen & Fehlerbehebung + Die Beratung findet
WV Hilfe bei Software & Einstellungen ausschlieBlich im Biirgerladen
e.V. statt

X Keine Hausbesuche

m Handy & Tablet °
WV Einzelschulungen

W/ Hilfe bei Apps & Bedienung
v/ Beratung zu Datenschutz & Sicherheit

&) Start: ab 01.02.2026.

v/ Kosten: 20 € pro angefangene Stunde
(fiir Raummiete und Nebenkosten)

Bd Nur mit vorheriger Anmeldung
per E-Mail:
buergerladen-halle-it@gmx.de

Ort: Biirgerladen e. V.
Ruhige Atmosphire - Verstandliche Erklarungen - Individuelle Hilfe

Unsere Projekte werden geférdert durch die Stadt Halle.



NEUER KURS
,Bites & Bytes'

ALLES RUND UM HANDY, TABLET & PC

] B m

» Lernen Sie in entspannter Runde den sicheren
und einfachen Umgang mit moderner Technik.
Ob Smartphone, Tablet oder Computer — wir
(iben gemeinsam Schritt flr Schritt.

Inhalte & Schwerpunkte:

o Erste Schritte & Grundlagen

o Nutzliche Funktionen entdecken
e Fotos, Internet & E-Mails nutzen
e Sicherheit im Netz

e Tipps & Tricks fir den Alltag

FUR WEN IST DER KURS?

e Fur Einsteiger und Neugierige jeden Alters

e Fir alle, die mehr Sicherheit im Umgang mit
Handy, Tablet oder PC gewinnen méchten

Ihre Fragen stehen im Mittelpunkt — wir liben
das, was Sie wirklich brauchen!

Programmanderungen sind moglich !

Unser Galerie-Café ist fur Sie geoffnet:

Montag, Dienstag, Mittwoch von 10.00 Uhr - 17.00 Uhr
Donnerstag von 13.00 Uhr - 16.00 Uhr
Freitag geschlossen
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Jeden Montag und Mittwoch
bieten wir Ihnen
einen schmackhaften Mittagstisch an.
Bitte mit Anmeldung !
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

ACHTUNG, ACHTUNG !

Am 10. Marz 2026, 14.00 Uhr
finden unsere philosophischen Plaudereien statt.
Thema: Eine Anleitung zum Nein sagen
mit Wolfgang Schaff

Am 15.Marz 2026, 14.30-18.00 Uhr
findet unser Fruhjahrstanz statt

Am 28.Marz 2026, 10.00- ca. 12.30 Uhr
findet unsere Mitgliederversammlung in den
Raumlichkeiten des Burgerladen e.V. statt



Mittwoch,

04. Marz 2026
14.00 Uhr
Blrgerladen

Mittwoch,

11. Marz 2026
14.00 Uhr
Blrgerladen

Mittwoch,

18. Marz 2026
14.00 Uhr
Bilrgerladen

Mittwoch,
25. Méarz 2026
14.00 Uhr
14.30 Uhr

Lfine“ Frauen

Unsere Rederunde

Vorfreude auf Ostern und den Frihling
Beitrage sind erwunscht!

Im Marzen der Bauer.... Nein!

Es ist FRAUENTAG!! - gewesen
Erinnerungen an besonders schone
gemeinsame Erlebnisse

Meine FRUHJAHRSMODE -
was muss weg, was schafft es in den Mai?

VorFRUHLING in der Heide

Treff der ,Waldlaufer”
Kaffeerunde im WALDKATER
mit Beitragen fir Leib und Seele

Donnerstag,
05. Marz 2026
14.00 Uhr
Bilrgerladen

Donnerstag
12. Marz 2026
14:00 Uhr
Burgerladen

Donnerstag
19. Marz 2026
14.00 Uhr
Blrgerladen

Donnerstag,
26.Marz 2026
14.00 Uhr
Bilrgerladen

~Seniorengruppe*

Frauentags-Feier

Ein ,Hoch® auf unsere Frauen i\‘

Neues aus dem Stadtrat

berichtet uns Frau Haupt

Die Kinder aus der KITA besuchen uns,
anschlief’end Spielenachmittag

mit Frau Kohler [ =
!Q",‘%i =
Wir feiern Ostern

auch der Osterhase schaut bei uns vorbei



