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Nahere Informationen:

Elke Reinhardt
Leiterin der Einrichtung

Sprechzeiten:

Montag, Dienstag, Mittwoch: 10.00 - 15.00 Uhr

Donnerstag, Freitag: nach Vereinbarung n g e o e
Telefon.: 0345 - 680 17 45

. 0345 67 0020 Januar 2026

Selbsthilfegruppe fiir psychisch Kranke und psychische Probleme B?gegnungssmtte
Telefon: 0345 - 680 17 45 Burgerladen e. V.

Falladaweg 9
06126 Halle
Tel.: 0345 -6 87 00 20/ 6801745

Unsere Bankverbindung:

Saalesparkasse Halle FaX: 0345 - 6 80 17 46 == DER PARITATISCH%
IBAN: DE 13 8005 3762 0364 0074 39 -
BIC: NOLADE21HAL buergerladen-halle@gmx.de

® | hallesaale



Wochentliche Veranstaltungen
jeden Montag

09.00- 12.00 Uhr Tiffany (bitte mit Anmeldung) mit Frau Richardt
09.00- 12.00 Uhr Keramik fir Erwachsene mit Frau Kutzer
13.00- 16.00 Uhr Tiffany (bitte mit Anmeldung) mit Frau Richardt
13.00- 16.00 Uhr Keramik flr Erwachsene mit Frau Kutzer

jeden Dienstag

12.00- 15.00 Uhr Keramik (bitte mit Anmeldung)

mit Frau Schwarzkopf
12.30- 16.00 Uhr PC-SHG ,Fanclub“ (gerade Wochen)
15.00- 16.00 Uhr Wirbelsaulengymnastik (Frau Rothe)
16.00- 17.00 Uhr Wirbelsaulengymnastik (Frau Rothe)
17.00- 18.00 Uhr Wirbelsaulengymnastik (Frau Rothe)

jeden Mittwoch
09.00- 12.00 Uhr Keramik fur Erwachsene ,,NEUER KURS*
10.00- 12.00 Uhr SHG ,Computer gerade Wochen
10.00- 12.00 Uhr PC-Kurs ,Bites und Bytes* ungerade Woche
13.00- 14.00 Uhr Sport fur Senioren (Herr Quaiser)

jeden Donnerstag
12.30- 16.00 Uhr PC-SHG ,Hilfe zur Selbsthilfe*

jeden Freitag

18.00 Uhr Schach fur jedermann

In Planung:

Spielenachmittag fur jedermann
Neuer PC/Handy-Kurs

Wir begriuiRen das neue Jahr 2026 !!!
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Ein neues Jaln
teedlSt wene Hoffunung, neues Lickt,

Fin "¢ uewe Jatre wiinschen wir Euch:
12 MHonate Gesundtrect
52 Wnclhen Glich
565 Tage ohue Strese
§760 Stunden Léete
524600 Mlinaten Fricden
51556000 Setounden Freade

Unsere Projekte werden geférdert durch die Stadt Halle.



NEUER KURS
,Bites & Bytes'

ALLES RUND UM HANDY, TABLET & PC

g

» Lernen Sie in entspannter Runde den sicheren
und einfachen Umgang mit moderner Technik.
Ob Smartphone, Tablet oder Computer — wir
(iben gemeinsam Schritt flr Schritt.

Inhalte & Schwerpunkte:

e Erste Schritte & Grundlagen

e Nutzliche Funktionen entdecken

e Fotos, Internet & E-Mails nutzen

e Sicherheit im Netz

e Tipps & Tricks fiir den Alltag

FUR WEN IST DER KURS?

e Fur Einsteiger und Neugierige jeden Alters

e Fir alle, die mehr Sicherheitim Umgang mit
Handy, Tablet oder PC gewinnen méchten

Ihre Fragen stehen im Mittelpunkt — wir liben
das, was Sie wirklich brauchen!

Programmanderungen sind moglich !

Unser Galerie-Café ist fur Sie geoffnet:

Montag, Dienstag, Mittwoch von 10.00 Uhr - 17.00 Uhr
Donnerstag von 10.00 Uhr - 14.00 Uhr
Freitag von 14.00 Uhr - 17.00 Uhr
NEU !l  NEU!!! NEU I!! NEU !!!
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Jeden Montag und Mittwoch
bieten wir Innen
einen schmackhaften Mittagstisch an.
Bitte mit Anmeldung !
Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Wir wunschen allen Mitgliedern und Freunden
ein gesundes und erfolgreiches neues Jahr!!
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ACHTUNG, ACHTUNG 1!

Am 13. Januar 2026, 14.00 Uhr
finden unsere philosophischen Plaudereien statt.
Thema: ,Rituale geben unserem Leben Struktur®
Vortragende: Sigrid Lindenblatt

Am 25.Januar 2026
in der Zeit von 14.30—18.00 Uhr
findet unser Neujahrstanz statt.



Lfine“ Frauen

Mittwoch, Unsere Rederunde

14. Januar 2026 Wir freuen uns auf unsere 1.Rederunde

14.00 Uhr im neuen Jahr—auf eine noch ideenreiche

Burgerladen fine-Gemeinschaft, die mit Gestaltungsfreude
und gestarkter Gesundheit fur ein abwechslungs-
reiches fine-Leben im etwas eingeschranktem
Bewegungsradius bereit ist.

Mittwoch, Die fine-Frauen geniefRen beim Kaffchen und

21. Januar 2026 Kuchen einen gemutlichen Austausch

14.00 Uhr erwahnenswerter Erlebnisse

Birgerladen (Erheiterndes ist gefragt)

Mittwoch, Zur Tradition werdender Heidespaziergang

28. Januar 2026 mit Einkehr in dem Waldkater

14.00 Uhr Hubertusplatz

ca. 14.00 Uhr Waldkater

>>>>>>>>>>>>>>>|n eigener Sache >>>>>>>>>>>>>>>
Die Gruppe fine-frauen in neustadt wurde am 21.Juli 1993 im Garten von
Frau Lisa Albrecht-Dimitrowa (arbeitslos) mit einigen (auch arbeitslosen)
Frauen gegrindet. Von diesen ,Ersten” fineFrauen sind seitdem im BUR-
GERLADEN noch aktiv: Lisa Albrecht-Dimitrowa (Jg 1938), Maritta Hint-
sche (Jg 1944) und Brunhilde Schrdder (Jg 1938). Unsere Geschichte ist
eine Geschichte der ,Wende" und ,Nachwendezeit* und in dieser Form
nicht ,unendlich®. Im November feierten wir, gemeinsam mit der Familie,
den 90. Geburtstag unserer Altesten fineFrau. Wir haben Freud und Leid
miteinander geteilt und konnten auch im Rahmen des Vereins sehr aktiv
sein. Ab Januar 2026 werden wir nun unser Mittwochs-Angebot auf zwei
feste Termine (RedeRunde und letzte Monatsrunde aul3erhalb) begren-
zen. Der Mittwoch als unser fine-Treffpunkt zur Kaffeerunde bleibt. Eige-
ne Beitrdge oder andere Angebote sind wie immer erwunscht. Wichtie
Unterlagen zu unserer doch besonderen Geschichte sind im Stadtarchiv
Halle gut aufgehoben und auch einsehbar. Ein groRes Dankeschdn gilt
fur die Zu— und Mitarbeit den fineFRauen Helga Reichardt (verstorben
2025), Ingrid Kiesewetter, Lisa albrecht-Dimitrowa und Roselie Wel-
zel.Ein grofRes und herzliches Dankeschon auch unserem BURGERLA-
DEN fur sein ,Schitzendes Dach“ und viele gute Stunden, an die wir uns
immer wieder gern erinnern und die wir gern auch noch weiter geniel3en
mdchten.

Donnerstag

15. Januar 2026
14:00 Uhr
Burgerladen

Donnerstag

22. Januar 2026
14.00 Uhr
Blrgerladen

Donnerstag,
29.01.2026
14.00 Uhr

Blrgerladen

L~Seniorengruppe‘

+Wir waren nur Madchen*

Widerstand gegen den Nationalsozialismus
in den Niederlanden

mit Frau Schubert-Lehnhardt

Jahresrickblick
Wir erinnern uns an das Jahr 2025 zuriick

,Eine Reise mit Bahn, Schiff und Bus*

Herr Biesecke berichtet uns



